
                                                                    



 «Уголка здоровья» с 

информацией о вреде наркотиков 

 года социальный 

педагог 

7 Ежедневный контроль за 

посещаемостью занятий 

 В течение 

года 

Социальный 

педагог, классные 

руководители 

8 Совместные рейды педагогов, 

работников УВД, работников 

администрации сельского 

поселения в  

вечернее время в общественные 

места 

 В течение 

года 

Социальный 

педагог 

9 Своевременное информирование 

заинтересованных ведомств о 

фактах безнадзорности, 

правонарушениях, 

антиобщественных действиях 

учащихся 

 В течение 

года 

Директор,зам.дир

. по ВР, 

социальный 

педагог 

10 Обсуждение вопросов по 

профилактике наркомании на 

заседаниях ШМО классных 

руководителей, на совете 

профилактике 

 В течение 

года 

Зам.дир. по ВР, 

социальный 

педагог 

Мероприятия с учащимися 

1 Проведение цикла классных 

часов по профилактике вредных 

привычек, сохранению и 

укреплению здоровья 

 ежемесячно  

2 Месячник  профилактических 

мероприятий антинаркотической  

направленности 

-  Акции «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

- Классные часы «Мы - против 

наркотиков»  

- КВН  «Мы – за здоровый образ 

жизни» 

- Разработка и распространение 

буклетов и листовок «Мы – 

против вредных привычек» 

среди учащихся и жителей села 

- Встреча с  инспектором 

Межмуниципального отдела 

МВД Гарифуллиным И.И. по 

разъяснению действующего 

законодательство об уголовной  

8-11 

 

6-11 

 

8-11 

 

9 

 

 

 

 

7-11 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь, 

октябрь 

Классные 

руководители 

Классные 

руководители 

Работники ЦД 

 

Классный 

руководитель 

 

 

 

Зам.дир. по ВР 

 

 

 

 

 

 



и административной 

ответственности за хранение, 

распространение наркотических 

веществ.  

- Просмотр и анализ 

видеороликов о вреде 

наркотиков 

- Анкетирование по выяснению 

отношения учащихся к 

здоровому образу жизни, по 

выявлению детей «группы 

риска» по материалам 

Министерства образования и 

науки Пермского края. 

- Участие в  третьем 

Всероссийском интернет-уроке 

антинаркотической 

направленности «Имею право 

знать!» 

- Сочинения  на тему «Что я 

знаю о вреде наркотиков», «Мое 

отношение к наркотикам после 

проведенных мероприятий» 

 

 

 

 

5-11 

 

 

7-11 

 

 

 

 

 

 

 

7-11 

 

 

 

 

7-11 

 

 

 

 

Классные 

руководители 

 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

Учитель 

информатики 

 

 

 

Классные 

руководители 

 

3 Проведение анкетирования 

«Изучение информированности 

учащихся по проблемам ВИЧ / 

СПИДа» 

8-11 декабрь  

4 Декадник «Я и мое здоровье» 

 

- Классные часы, лекции по 

профилактике наркомании, 

алкоголизма, токсикомании, о 

правильном питании ,1-11 кл. 

- Оформление сменного стенда 

«Я и мое здоровье»  

- Подвижные переменки 

-  «В здоровом  теле – здоровый  

ум» - интеллектуальная игра, 5-7 

кл. 

 - Спортивный КВН ,1-11 кл. 

- Спортивный праздник «Папа, 

мама и я – спортивная семья»,1-

11 кл. 

- Дни здоровья, 1-11 кл. 

- Соревнование по настольному 

теннису, 5-11 кл. 

1-11 январь Классные 

руководители, 

медицинский 

работник 

 

 

Зам. дир.по ВР 

 

Дежурный 

учитель 

Зам. директора по 

ВР 

Учителя ФК 

Учителя ФК,  

зам.директора по 

ВР 

Классные 

руководители  

Руководитель 



- Соревнование по шашкам ,1-11 

кл. 

      

кружка  

 

5 Мониторинг вредных привычек. 

Анкетирование, опросы. 

 

5-11 В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР  классные 

руководители 

6 День здоровья   

- Уроки здоровья ( диктанты, 

изложения,  решения задач на 

тему «Здоровье»),  

1-11 кл. 

- Викторина «Физкультура и 

спорт», 8-11 класс 

- «Веселые старты» 

     1-4 классы 

     5-11класс 

 

1-11 апрель Учителя-

предметники 

 

 

Учителя ФК 

 

Члены 

спортивного 

кабинета  

 

 

7 Просмотр и обсуждение по 

презентации «Профилактика 

вредных привычек» 

 декабрь Соц.педагог, 

инспектор ОДН 

8  Мероприятия  в рамках мини-

программы «Здоровье»  

1-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Мед. работник 

 

9 

Выпуск листовок, посвященных 

Всемирному дню борьбы с 

туберкулезом 

1-11 март Классные 

руководители 

10 Оформление стендовой 

информации «Меры 

профилактики туберкулеза» 

 март Зам. директора по 

ВР 

 

11 

 

Всемирный день борьбы с 

курением; 

-Конкурс рисунков 

«Антиреклама против сигареты» 

8-11 май  

Зам. директора по 

ВР 

 

12 Классный час «О вреде 

курения», «Без перекуров? 

Отлично!», «Курение модно или 

престижно?», «Курильщик сам 

себе могильщик» 

5-11 май Классные 

руководители 

 

13 

 

 

 

 Проведение спортивно-

массовых мероприятий, 

направленных на формирование 

у учащихся мотивации к 

ведению ЗОЖ во время летней 

оздоровительной кампании 

1-11 Июнь. 

июль, 

август 

Нач.лагеря  

Учителя ФК, 

мед.работник, 

рук. отрядов   

 

Мероприятия с родителями 

1 Разработка и распространение 1-11 В течение Классные 



 

 

Соц.педагог Габдулбарова Д.Г. 

буклетов и листовок «Мы – 

против вредных привычек» 

среди родителей 

года руководители 

 

2 Ознакомление родителей с 

результатами анкетирования по 

вопросам наркопотребления и 

доступности наркотических 

средств и психологического 

тестирования с целью выявления 

детей «группы риска»  в рамках 

классных родительских 

собраний, посещений на дому 

7-11  Социальный 

педагог, классные 

руководители 

3 Родительские собрания по 

вопросам профилактики 

наркомании, алгоритма 

поведения в ситуациях, когда 

ребенок попробовал наркотик 

5-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

 

4 Спортивный праздник «Папа, 

мама и я – спортивная семья» в 

рамках декадника «Я и мое 

здоровье».  

1-11 Январь Зам.дир. по ВР 

Учителя ФК 

 

 

5 

 

 

 

Открытые занятия, мероприятия 

по ЗОЖ с участием родителей 

1-11 в течение 

года 

Классные 

руководители 

 


